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поток,
или что происходит с событием

начало 22.17 начнем? время… психология и время, что из огромного количества связанных с этим тем выбрать? а вот хотя бы эта – как изменяется ощущение времени после завершения какого-то события? хотя сразу возникает вопрос, как определяются границы этого события, какое событие рассматривать? ну что ж, предположим, берется какая-нибудь поездка или что-нибудь еще – определение начала и завершения по субъективным ощущением "оно кончилось", воспоминания ближайшего времени, т.е. что-то произошло. кончилось, а что осталось после? тут еще можно сказать про объективе и субъективное течение, ощущения течения времени, т.к. именно изменение этого субъективного ощущения длительности, наполненности событиями и цельности нас интересует.

Итак, что же мы имеем? некое событие, его воспоминание и вопрос: а что изменилось?

Если взять тот же пример с поездкой. Каждому, наверно, знакомо ощущение, что день стал длинным, что в него "вмещается" гораздо больше событий, чем с обычные, рутинные дни – уже не тратишь столько времени на метро, автобусы и другие такие привычные перемещения и действия. Теперь все новое, даже переезды, которые, возможно, приходится совершать. Каждый момент наполнен, и даже если приходится где-то спешить, ощущение полноты события не прекращается. Нельзя сказать и что событие происходит все сразу и "полностью" – нет, есть отдельные эпизоды. отдельные маленькие события. Вот, это надо отметить – событие можно назвать таковым, и видимо уже после его завершения – когда видны его границы. Какое это будет иметь значение для оценки его в воспоминаниях? да, первое, что приходит в голову, это  то, что эти границы, рамки должны сжать все происходившее, как бы стянуть его, придавить. Вот именно это и происходит – изнутри события этих рамок не видно, по крайней мере в первую половину своего пребывания, например, в другом городе мало кто задумывается о том, что от уже скоро уезжать – эти мысли приходят уже после, ближе к концу (интересно, что в жизни в целом ориентация на будущее характерна для первой половины жизни, а ориентация на прошлое и мысли о конце, смерти – такой естественной границе, приходят уже потом, после 40-50).
Что же происходит еще? вот живешь ты в новом месте, получаешь новые впечатления – музеи, выставки, люди, парки, и еще, еще. Момент прошел – нет его, осталось только воспоминание. Пересматриваешь ли ты все, что видел, слышал? нет, наверно, во всяком случае не всегда, а если и вспоминаешь, то чувствуешь, что свежи все детали. ., что вот он этот день – как на ладони и все можно восстановить.. А  потом? что остается в воспоминаниях после? Конечно, для всех по-разному и есть люди, помнящие чуть ли не каждую минуту своей жизни. А если не так? Тогда остаются некоторые опорные точки – был там-то и там-то, там мороженое вкусное, там – нет. А еще? еще есть такая страшная, но одновременно и замечательная вещь как фотографии – вот что остается, т.е. снова идет процесс, показанный еще Бартлеттом: все перетряхивается, очищается от деталей, выкристаллизовывается та информация, которая потом будет передаваться знакомым и в конце концов застынет мертвым, неподвижным воспоминанием, схемой. Т.е. что теряется? теряется непрерывность, полнота, целостность события (если конечно оно не прерывалось какими-то экстраординарными происшествиями), остается лишь общее ощущение – было хорошо или плохо, жарко или холодно. И чем дальше, тем, вероятно, меньше остается…

Да, еще одно – ощущение "погружения". Вот поехал ты куда-то, привык, радостный возвращаешься и тут.. как в ледяную воду – возвращаешься к своей обычной, повседневной, рутинной жизни и обнаруживаешь, что порою прошедшее кажется бывшим очень давно, независимо от того, вчера ты вернулся или позавчера – оно ушло, это была другая жизнь, возможно даже не с тобой. Вот видимо и есть та субъективная граница окончания события, его завершения – даже если отчасти оно продолжается в печатанье фотографий, рассказах друзьям. Но это вес происходит уже в другом измерении. И  иногда это ощущение давности очень тяжело в себе замечать, потому что даже очень важные события тускнеют.
конец 22.40

Итак, какие итоги можно подвести?

1. за 23 минуты можно не только сделать огромное количество опечаток, но и более-менее внятно (после перечитывания станет ясно, насколько) изложить по крайней мере одну идею.

2. то время, что уходит на простую запись текущих размышлений можно успеть вспомнить множество примеров, иллюстрирующих описываемое, из собственной и чужой жизни, то есть можно жить как бы в трех и более субъективных мирах (временах!) одновременно – мысли по теме, мысли не по теме, запись того и другого или отсев ненужного.

3. по содержанию: переход "изнутри" событие "вовне" характеризуется его обобщением и схематизацией, потерей ощущения полноты, сокращением субъективной длительности события из-за потери отдельных деталей и эпизодов, изменением отношения к нему. А также, наверное, чем-то еще, что не было додумано спонтанно в режиме "пишу, что думаю и пока думаю".
__


для сохранения образа были исправлены только некоторые орфографические ошибки.
